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Menus du restaurant scolaire de Thilouze Du 06 au 24 janvier 2025
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Tendredi — Repas végétarien
Semaine Betteraves vinaigrette [T F Salade de riz 23 E Salade verte au mais F Endives et lardons F| Potage de légumes EE F
Egrené de boeuf . . : 27 Emince de dinde Gratin de pormmes de terre
du 06 S latomate = S Filet de poisson au cn_ron Cordon bleuﬂ 5 =5 au curry Yo F au fromage )
au 10 Coquillettes Y E Haricots verts BJ Petits pois B Chou-fleur a la béchamel s Salade verte @
) ) - =3 . = Bleu d'auvergne ¥
Jjanuier Brie F Fromage F Saint Paulin (Nirisgn pastads e mg"m””T F Fromage blanc ﬁ_a F
" Créme au caramel Galette des rois F
Compote de fruits ﬁ F Corbeille de fruits F au lait BIO E; e 3 &1 Warklvarie sl Corbeille de fruits 1
ter Yaourt sucra [ Jus de fruits Compote de fruits Banans 4 ‘L_g,’. Fruit Crame dessert
gou ! Gateawl Pain { Chocalat a cro. Flan vanille / Spaculoos S = Pain/ Confiturs Galettes 5t Michell Fruit
Lundi — Repas végétanien Mardi Mercredi Jeudi endredi
. : Ea " F P 2 ] Salade coleslaw
Semaine Patage de legumes ﬂ F Salade verte au mais @‘a ; Salade de pates @ E Celeri remoulade %= F| (Eartitenchiou MaRs. msy ciraliel
du 13 Tarte . st e . . i  Roti de dinde
4 | ™ Sainte Maure de Touraina‘& s Podlee ot g1y F Colin meuniere § = au paprika :‘23 F Merguez F
.au g Salade verte Efi E Pommes de terre sautées . 5 Epinards fj S Purée de légumes F Semoule parfumee m E
Janvaer Pont |'Eveque § st Fromage
Emmental gj F (fromage pasteurisé: maternelles F Fromage F Gouda F : F
Corbeille de fruits F Yaourt F Corbeille de fruits F| Fromage blanc sucré ﬂ F| Compote de pommes = E
-wr Novly chocolat Fruit Compote de fruits Flan nappé au caramel Fruit
gou Bare bratonne’ Fruit Pain f Chocolat @ croguer Croissant! Lait Biscottel Confiture Patit suisse [ Madeleina
Lundi Mardt — Repas 'Légétmien Mercredi Jeudi Vendredi
Feuilleté au fromage g| Salade de mache et crolitons Salade de chou aux noix K3 F Potage Esaii {lentilles) H e Salade de crudités Eﬂi F
Semaine : ) ) ) )
i 3y ! Longe de porc rotie i i aar 9 s Filet de poisson frais
du 20 Saucisse de Strasbourg E Pates B4 ge aur:s ? F| Filet de dinde roti %’  F| Dugléré F
au 24 Haficateverts: 0 S| alabolognaise de Ien‘nlies Big H E| ﬁ Carottes [F F Chou-fleur ﬁ S
Janvier Fromage = Tome Fd F Biciiage fl Taa Brie f| Sainte Maure de Taurained!
e ‘*'” [fromage pasteurisé: maternelles)
Corbeille de fruits F Mousse au caramel F Yaourt aromatisé h'_'—l F| Corbeille de fruits F Entremets (lait) E ;
g()ﬁté.’r’ Fruit / Fromage blanc Fruit / Laitage Creme dessert Compote de fruits Fruit
iscui BN Quatre-quarts! Fruit Fain / Fromage a tartiner Brioche / Confiture
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Tributaire des amivages ef soucieux de la qualité, |es menus sont sujets & modificabon sans préavis
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griculfure biologigue

/' La viande de boauf servie survotre restaurant est née, élevee et abattue en France

F:frais] S :surgelés ] E: epicerie
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iaze Menus du restaurant scolaire de Thilouze — Du 27 janvier au 07 février 2025 Restauval
N . ) . P Chou-fleur vinaigrette ﬁ
Bouillon de tomate vermicelle E Taboulé F Pates au surimi FE = OF
Semaine R b o Sauté de porc gk o Emincé de beeuf s
du 27 e f-{" F gEute feitiEag F auxolives = F Repas a théme aux épices = F
=1 : ba e - -
awn 31 Pommes de terre vapeurﬁ F ftin g dpinaris g Puree de legumes @ F Nouvel an chinois Petits pois H s
. . i 2 b ] o
Janvier i ‘ ' ) & ¥' i &
F o Sainte Maure de Touraine'™ Morbier i
T : Fromage * @ o {fromage pasteurisa: maternelles) g ”"% (fromage pasteurisé: mntumull;:} g
Corbeille de fruits F Mousse au chocolal |  Fl Compote de fruits E Crepe au chocolat -85
Yaourt aromatise / Jus de frsts Fruit Laitage / Fruit Fruit Fruit /| Lait i
Gateau au chocolat Pain [ Chocolat a croguer Marbré Pain / Confiture Barre bratonne =
Lundi Mardi — Repas végétanen Mercredi Jeud Vendred
ESalada verte et croltons E Caroftes rapées au citron ﬁ Fl Salade de riz ﬁ:j EF Potage cultivateur EJ F Céleri remoulade F
Boulettes de boeuf i i 2 ﬁ
Alatomate “f;f s Quiche savoyarde Fg s:ll':: xr':lr':“e 8 Cordon bleu 5| Tajine au poulet ks g
)
Haricots verts 2 Salade verte EH Fl Brocolis a la béchamel s Frites F Légumes couscous F
Tome 55 [3 q Fromage blanc PBS Fi Camembert F . Fromage @ F@ Fromage F
{fromage pasteurisé: maternelles) .p Bt BN FayEing:
Moelleux au chocolat F Compote de fruits =] Salade de fruits frais F Corbeille de fruits F Fondant aux pommes g.'! E
Fruit Yaourt sucre / Fruit Gelifie a la vanille Compote de fruits Fruit / Laitage
Pain { chocolat & croquer BH fraises Pain/ péte & tartiner Quatre-guarts [ Lait Biscuits
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Tributaire des arrvages ef soucieux de |a qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
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La viande de bosuf servie sur votre restaurant est nee, levee et abatiue en France
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Jeudi 30 janviey 2025

Sabade chinoise
(chow chinvis, coustles; soja)
Volaille sauce aigwe dowce
Riz canlonais
Mimolelle
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