N
Menus du restaurant scolaire de Thilouze Du 10 au 28 mars 2025 Rew\ﬂl

Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudt Vendredi
Velouté Dubarry F o i = 5
{chou-flaur) 12 s Salade de crudites F| Chou rouge vinaigrette Eﬁ F Taboulé EF
Chili sin carne e : i ’
: = E Boulettes de boeuf .0 Sauté de dinde & A x Filet de poisson
{haricots rouges, poivrons 5 LA | ey F Repas a theme ;
i F alatomate au curry e au citron
Riz  fy E Carottes sautées Il Pites E Carnaval de Rio Haricots beurre
s A 1| Sainte Maure de Touraine g
Fromage F : Fi Fromage F _ 1L (fromage pasteurisé: maternelles)
Pomme E F Flan patissier F] Yaourt aux fruits F : 3 Corbeille de fruits Fﬂ
Mowvly chocolat Fruit Fruit Compote de fruits _“ Créme caramel
Pain/ confiture Quatre-quarts / Y aourt Croissant/ Petit suisse Biscuits/ Lait Gateau/ Jus de fruits

-

Sdﬁ.do de mache Salade coleslaw 1';.&61155 ﬂ. F

o Pété de campagne F Concombre vinaigrette N F ot Exiii FS| kihiaa Fhiiks raionnaiac ) Salade de crudités F
i . ik, H (b = .
- Poulst 4 la catalane ¥ Ragoiit de boeut  Ya Sauté de porc ¥ Eolin
du 17 a = F|, g v’ F e F Quiche provencate i sauce hollandaise -
au 21 Purée de légumes Bl F Coquillettes @ =] B car:en:asr-r;;nmmas F Salade verte F Frites s
mars Ewi -, o
Pont 'Evéque G e Fromage ;
9 T F (fromage pasteurisé: matornelles) F Fromage w F g @ F Fromage F
Cocktail de fruits E Compote de fruits §f] § Mousse au chmular\ﬁ F Entremets (lait) ff F Fruit de saison
G Compote de fruit B Fruit . Fruit
Goilter Poin | ::g.n:g:a i Biiiial B A Eaifar BN/ Laitage i rapnnaial Uit i Fr?m?::;:‘.fung
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Betteraves mimosa F Quiche lorraine s Salade de crudites ET} F Salade de riz gj E Salade de boulgour E
A ) ’ " Emincé de porc & Poulet réti ati ik
aﬁ:gﬁf Gratin de pates > E Colin meuniére | iy 155{3/ F e %} F Rati de porc Pa
¢ alatomate F Courgettes sautées Fi Purée de légumes F Carottes persillées Eﬂ F Haricots verts [
Fromage blanc Morbier i“"‘
Tame E_i F g ﬁ F % Fromage F Fromage F frai gt ml“)i@#
Compote de fruits EI E Corbeille de fruits F| ‘m" Y aourt E—'ﬁ F Corbeille de fruits F Banane sauce chocolat
o Fruit Compote de fruits I Jus de Fruit Fruit Yaowt aromatisé
Qﬁ@fiﬁ' Biscuits/ Flan nappé Madeleine/ Lait Gateau' Laitage Biscotte! confiture Paird chocolat a croquer
E Prodult issu de 'agrsulture biologique
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Tributaire des arrvages et soucieux de la qualits, les menus sont sujets a modification sans préavis F:frais/ S sumelés | E - épicerie
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