Menus du restaurant scolaire de Thilouze Du 05 au 30 mai 2025 Restauval

) Betteraves vinaigrette i g Salade de riz P.T_-i E| Concombreala ciboulette@ F Tomates vinaigrette F
Semaine | . Paupiette de veau S
du 05 Pates &3 E Cordon bleu B S Brandade de poisson S A TONEEL his E
au 09 et lentilles sauce tomate F-i E Haricots verts %2 s Salade verte F Férié Semoule E
] Fromage B . -
mai Tomape e it raehes | E Camembert M F Brie F Tome FH F
Yaourt sucré F Corbeille de fruits F Panna cotta E Compote de pommes E
At Fruit oy Petit suisse / Compote de fruits Fruit / Lait Créme dessert / Fruit
_Gou er Pain [ Chocolat a croquer :\.,:, Galettes St Michel Marbré Gateau
Lundi ¥ Mardi - Mercredi — Repas végétarien Jeuds Vendredi
Salade espagnole * == F Salade de blé authon E4 E Salade de crudités F| Salade verte et croatons 4 F Concombre alacréeme [ F
Sauté de porc & Colombo de dindeyiis P Steak haché 4’%
au paprika = F 3 ImErame n F CEufs durs ET-? F lﬂ_,:,r’ S Cceur de meriu S
Petits pois I8 S Ratatouille F Epinards béchamel s Frites S Carottes Vichy I F
i i s
Saint Nectaire ~@?§ F Emmental F Buche de chévre F Mimolette F Gouda
(fromage pasteurisé: maternelles) _
Banane F Kiwi F Flan patissier F Compote de fruits P.'T? E Fondant aux pommes FE
Pain / Fromage Yaourt sucré / Jus de fruits Fruit / Lait Fruit Biscuit/ Fruit
Compote de fruits Barre bretonne Biscuits Brioche / Confiture Liégeois
) Salade de riz w5 E : ] Carottes rapées g
Semaine EIQ F Radis beurre F| Salade de pommes de terre Eﬁ F vinaigrette EH F
Boulettes de beeuf S Poisson ! : ~ .
du 19 facon kefta F au beurre blanc = Poulet roti ﬁ;? 5 Repas a theme el Ll e :
i 2,3 Brocolis g Haricots beurre F s Gratin de légumes F| Cuisine de rue Salade verte
ihas Fromage F Fromage F Fromage a tartiner F —— Fromage F
Fruit de saison F Gateau au yaourt E Salade de fruits frais F Liégeois E
Liégeois vanille Fruit Compote de fruits / Croissant Lait/ Fruit Laitage
BN/ Jus de fruits Pain / Chocolat a croquer Flan nappé au caramel Biscuits Pain / Confiture
Lundi Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeuds Vendredi
Terrine de poisson F Betteraves vinaigrette Ef-i F Salade de tomates F
Escalope de porc  +% I~ F
siiix herbes e Proverc™ F Spaghettis i E Tarte au fromage -
Epinards S a la bolognaise v/ S Salade verte Ef_g F Fermé Férié
Fromage blanc Eﬁ F Emmental F Yaourt sucré _ """ F
Ananas F Nectarine F Pomme P.'T-i F
Novly chocolat / Jus de fruits Fruit / Laitage Compote de fruits
Barre bretonne BN Pain / Fromage a tartiner
b b i -~ o
fgi/ 'g.,“i‘:s’/ gﬁg\ﬁandes francaises &'ﬁ Label rouge @ AOP m Produit issu de I'agriculture biologique

‘]?i-_;:_:./ La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France ~RESTAUVAL - ZA Chatenay 1V - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
* Salade espagnole : tomates, poivron, jambon
Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis F :frais / 5: surgelés / E : épicene



Jeudi dd mai 4025
Potebowt FE
(tomate, mais, concomlre el nadis)
Nuggels de \
Petatoes \
Fvomage 3
Covkie FE



