
                                Viandes françaises               Label rouge          A.O.P Produit issu de l’agriculture biologique  

 La viande de bœuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon 

* Salade espagnole : tomates, poivron, jambon    

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets à modification sans préavis                                   F : frais / S : surgelés / E : épicerie 

 

   

Semaine 
du 04 
au 08 
mai 

Lundi – Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 
Betteraves vinaigrette   F Salade de riz E Concombre à la ciboulette   F Tomates vinaigrette  F   

Pâtes  E Cordon bleu  S Brandade de poisson  S 
Paupiette de veau  
sauce forestière 

S 
E 

  

et lentilles sauce tomate E Haricots verts S Salade verte F Semoule E Férié   

Fromage F Camembert  F Brie  F Tome  F   

Yaourt sucré F Fruit de saison F Panna cotta 
F
E 

Compote de pommes E   

Goûter Fruit  
Pain / Chocolat à croquer  

Petit suisse / Compote de fruits 
Galettes  

 
Fruit / Lait 

Marbré 
 

Crème dessert / Fruit 
Gâteau  

 
  

Semaine 
du 11 
au 15 
mai 

Lundi Mardi Mercredi – Repas végétarien Jeudi Vendredi  
Salade espagnole *  F Salade de blé au thon E Salade de crudités F     

Sauté de porc  
au paprika    

F 
 Colombo de dinde 

 à la crème   
F Œufs durs F     

Petits pois S Ratatouille  F Epinards béchamel  S Fermé   Férié   

Fromage F Emmental F Fromage F     

Banane     F Kiwi F Flan pâtissier F     

Goûter Pain / Fromage 
Compote de fruits 

 
Yaourt sucré / Jus de fruits 

 Barre bretonne 
 

Fruit / Lait 
Biscuits       

Semaine  
du 18  
au 22 
mai  

Lundi Mardi Mercredi Jeudi  Vendredi– Repas végétarien 

Salade de pâtes E
F 

Radis beurre F Salade de pommes de terre F   
Carottes râpées  

vinaigrette   
F 

Boulettes de bœuf  
façon kefta 

S
F 

Poisson  
au beurre blanc   

S Fondant de volaille F Repas à thème  Lasagnes aux légumes F 

Brocolis 
F
S 

Blé  S Gratin de légumes  F 
Journée de l’Europe 
Escale en Espagne 

 Salade verte F 

Saint Nectaire F Fromage  F Fromage à tartiner  F   Fromage  F 

Fruit de saison F Yaourt F Salade de fruits frais  F   Liégeois maison 
F 

Goûter Gélifié vanille 
BN / Jus de fruits 

 
Fruit  

Pain / Chocolat à croquer 
 

Compote de fruits / Croissant 
Flan nappé au caramel 

 
Lait / Fruit 
Biscuits  

 
Laitage  

 Pain / Confiture  
 

Semaine 
du 25  
au 29 
mai  

Lundi Mardi Mercredi – Repas végétarien Jeudi Vendredi 
  Betteraves vinaigrette  F Salade de tomates F Salade verte et croûtons F Concombre à la crème F 

  Spaghettis E Quiche au fromage 
F
S 

Steak haché S Cœur de merlu  S 

Férié   à la bolognaise S Salade verte F Frites   S Carottes Vichy  F 

  Emmental  F Yaourt sucré F Mimolette  F Fromage  F 

  Fruit de saison F Pomme F Compote de fruits E Pâtisserie  FE 

Goûter   
Fruit / Laitage 

BN  
 

Compote de fruits  
Pain / Fromage à tartiner 

 
Fruit  

Brioche / Confiture 
 

Biscuit/ Fruit 
Petit suisse  

 

Menus du restaurant scolaire de Thilouze 

 

Du 04 au 29 mai 2026 




